OEIE " Sensations”™ 2010

Sono programmi studiati in modo che il primo trattamento sia
dedicato alla pulizia e detersione. Le parti interessanti in

questo modo si preparano a ricevere massaggi e applicazio-
ni per esigenze specifiche.

Sono formulati per potere essere ABBINATI tra loro e

anche alle CURE T

Sono consigliati per

ERMALIL.

2 o piu giorni.

Per variazioni chiedere alla Reception.

PROGRAMMA “S
ANTIETA VISO

ensations”

1 Trattamento viso
completo persona-
lizzato anti-age (507
1 maschera e mas-
saggio viso (40"

€54

1 Trattamento viso
completo personaliz-|
zato anti-age (50"
1 maschera e mas-
saggio viso (40"
1 Antiage evergreen
face (50"

€99

1 Trattamento viso
completo personaliz-
zato anti-age (50"
3 maschere e mas-
saggio viso (40"
2 Antiage evergreen
face (50"

€192

PROGRAMMA“Sensations”
ANTISTRESS E DISTENSIVO

1 Peeling corpo
(25)

1 massaggio Cali-
forniano (50"

1 massaggio Ayur-
veda (50"

€114

1 Peeling corpo (25')
1 massaggio Califor-
niano (50"

1 massaggio Ayur-
\veda (50"

1 massaggio Aroma-
tico (50"

1 Peeling corpo (25')
1 massaggio Califor-
niano (50"

1 massaggio Ayur-
\veda (50"

1 massaggio Aroma-
tico (50"

1 Stone Therapy
(507

2 Riflessologie Plan-
tari (50"

€ 161

€ 296

SErig " Remise en 10rme” 2010
s | veum | ees

PROGRAMMA “FRRemise en forme”
SCHIENA E CERVICALI

1 massaggio Tera-
peutico (50"

2 massaggi Cervica-
li (25

€91

1 massaggio Tera-
peutico (50"

1 massaggio Califor-
niano (50"

2 massaggi Cervicali
(25"

€ 138

1 massaggio Tera-
peutico (50"

1 massaggio Califor-
niano (50"

2 massaggi Cervicali
(25"

3 Kinesiterapia (50"
€ 279

PROGRAMMA “R
GAMBE PESANTI

emise en forme”
E GONFIE

1 Peeling corpo
(25)

2 massaggi Drenan-
ti (507

1 Linfodrenaggio

1 Peeling corpo (25"
3 massaggi Drenanti
(50

1 Linfodrenaggio con
bendaggio al gel

1 Peeling corpo (25')
4 Massaggi subac-
quei (25

2 massaggi Drenanti
(507

2 massaggi Anticel-
lulite (507

parziale alle gambe [freddo (50" 3 Linfodrenaggi con
(25) bendaggio al gel
freddo (50"
€135 €212 € 369
PROGRAMMA “FRemise en forme”
DIMAGRANTE
1 Peeling corpo 1 Peeling corpo con |1 Peeling corpo con
(25" massaggio rigene- |massaggio rigene-

rante (50"
1 massaggio Anticel-
lulite (507)

rante (50"
2 Linfodrenaggi con
bendaggio al gel

€112

2 Linfodrenaggi con ([freddo (50)
bendaggio al gel 3 massaggi Anticel-
freddo (50" lulite (50"
1 massaggio Anticel-
lulite con impacco
alle alghe (50"
€112 € 200 € 345
PROGRAMMA “Remise en forme”
RASSODANTE
1 Peeling corpo 1 Peeling corpo con |1 Peeling corpo con
(25" massaggio rigene- |massaggio rigene-
2 massaggi Rasso- [rante (50" rante (50"
danti (50" 2 massaggi Rasso- |3 massaggi Rasso-
danti (50" danti (50"

1 massaggio Tonifi-
cante con bendaggio
al gel freddo (50"

€ 190

3 massaggi Tonifi-
canti con bendaggio
al gel freddo (50"

€ 345

ABANO VERDI
... 11 benessere allar portata it

Trattamenti
E=steticl

L_e nostre proposte 2010 per il \Vostro BB enessere.
L_a Famiglia Fiorast
e tutto lo staff



Trattamento al viso completo

Il trattamento al viso completo dura circa 45-50 minuti e vie-
ne fatto in totale relax.

L’estetista con leggeri movimenti pulisce viso collo e decolle-
té con il latte detergente, dopo aver tonificato la pelle, appli-
ca sugli occhi dei dischetti di cotone imbevuti in acqua di ro-
se decongestionante ed inizia la vaporizzazione (10-15 mi-
nuti) che dilata i pori ostruiti dalle impuritd. Se sono presenti
dei punti neri, ora che sono ammorbiditi vengono spremuti,
ma senza traumatizzare troppo la pelle.

Passa poi alla pulizia profonda per rimuovere le cellule
morte con 'esfoliante: scegliera un peeling dolce a base di
acido lattico ed oli vegetali per pelli delicate, oppure un
peeling granulare a base di limone ed albicocca per pelli
robuste ed acneiche.

Ora la pelle ¢ perfettamente pulita e pronta a ricevere i be-
nefici di un massaggio rilassante e drenante, che stimola
la microcircolazione e distende i tessuti di viso collo e decol-
leté: I'estetista usera prodotti specifici come fluidi essenziali
all'olio di girasole, geranio, avocado o creme antirilassamen-
to.

Segue quindi I'applicazione della maschera scelta in base al

tipo di pelle:

a maschera di fango termale maturo, purificante, indicata
per pelli robuste acneiche e seborroiche,

a maschera decongestionante al mirtillo, per combattere
la couperose,

a maschera rinfrescante alla carota e cetriolo, per rivita-
lizzare pelli sciupate e stanche,

a maschera tonificante al miele e pappa reale antiage,
per prevenire I'invecchiamento cutaneo,

a maschera nutriente alla camomilla e propoli, per pelli
miste 0 ancora giovani.

Dopo il tempo di posa, che varia da 13 a 18 minuti, la ma-

schera viene rimossa con delle spugnette morbide. Per con-

cludere l'estetista tamponera I'epidermide con un batuffolo

intriso di tonico astringente e stendera un velo di crema

con movimenti leggeri.

Orala pelle e sicuramente piu chiara, luminosa e vellutata.

Il trattamento completo al viso viene fatto non piu di una
volta alla settimana, in seguito, per il mantenimento, & utile
fare tutti i giorni o a giorni alterni il massaggio con la
maschera.

Viso completo

(pulizia mass.maschera,peeling) € 30,00
Massaggio viso € 13,00
Maschera viso € 13,00

Massaggio viso e maschera specifica € 24,00

Peeling corpo
(0N Massaggio rigenerante

L’esfoliazione elimina le cellule morte permettendo la rige-
nerazione cellulare ed una migliore ossigenazione
dell’epidermide, favorisce I'assorbimento dei prodotti co-
smetici e dei principi attivi del fango termale, prepara la
pelle all’abbronzatura.

Il prodotto esfoliante a base di sale e cera d’api viene appli-
cato con un massaggio rotatorio su tutta I'epidermide,
viene poi rimosso con il tonico astringente. Dopo una
doccia veloce con solo acqua, puo seguire un massaggio
rilassante con olio agrumato e Yin Ylang che rigenera la
pelle rendendola elastica e vellutata.

Peeling corpo (25 min.) € 22,00
Peeling corpo con massaggio (50 min.) € 45,00

Manicure e Pedicure

Manicure semplice € 12,00
Manicure con smalto € 13,00
Pedicure € 24,00
Cambio smalto € 3,00
Depilazione baffetti € 6,00
Depilazione gambe parziale € 11,00
Depilazione gambe completa € 21,00
Depilazione braccia € 9,00
Depilazione ascelle € 7,00
Depilazione inguine € 9,00
Depilazione integrale € 39,00
Solarium UVA totalbody € 11,00

Parrucchiera

Shampoo e piega bigodini
Shampoo e piega phon
Balsamo

Frizione normale o colorata
Frizione curativa
Frizione curativa con massaggio

Taglio capelli
Spuntatina capelli

Pettinata

Ripresa phon o bigodini
Permanente completa
Colore 1 unita o schiarente
Méches con cuffia

Colpi di luce con stagnola

Si consiglia di prendere I'appuntamento con anticipo.
Massaggi e trattamenti, se non disdetti almento 12 ore
prima, verranno addebitati al 50%.

€ 15,00
€ 17,00
€ 2,50

€ 3,50
€ 6,00
€ 7,00

€ 14,00-17,00
€ 6,00- 9,00

€ 5,00
€ 10,00
€ 47,00
€ 24,00
€ 30,00-32,00
€ 40,00-45,00




